
SECTION SPORTIVE KAYAK  
En partenariat avec le club de canoë-kayak de Guerlédan 

https://club-canoe-kayak-guerledan.fr 

  

 

La section a pour vocation d’initier les jeunes aux diverses disciplines du canoë-kayak : la 

descente, le slalom, la course en ligne, le kayak polo.  

 

✔ Une séance de 3h est proposée chaque semaine (le vendredi après-midi pour les élèves 

de 6ème et le mercredi matin pour les élèves de 5ème). En hiver, ou quand les conditions 

météorologiques sont défavorables, des activités de pleine nature remplacent la pratique du 

kayak (course d'orientation, marche nordique...)  

Les élèves sont encadrés par M. Guilloux (Titulaire du Brevet d'Etat et Educateur Sportif). Un suivi 
des élèves et de leur acquisition de compétences est réalisé (appréciations sur les bulletins). 

 

✔ Des activités en partenariat entre le club et l’Association 

Sportive du collège sont également proposées aux élèves de la 

section certains mercredis après-midis : la participation au 

championnat académique UNSS de kayak, la descente du lac  

de Guerlédan, ou celle des glissières de Glomel…  

 

 

 

 



Pour des raisons de sécurité, le groupe de kayakistes est limité à 12 élèves. 

Les élèves qui souhaitent s’initier à la pratique du kayak et intégrer la section sportive Kayak 

devront s’engager sur deux années (6ème et 5ème). 

 

Pour pratiquer l’activité, il conviendra de se munir, selon les conditions météorologiques de : 

 

►Un legging et un lycra (pour la mi saison) 

►Un vêtement étanche type K-Way SANS capuche 

►Une combinaison 3/2 longue de préférence 

►Des chaussures qui ne craignent pas l’eau et SANS lacets 

 

 

Chaque enfant devra, en outre, fournir, au collège, dès la rentrée : 

►Une attestation de Savoir Nager ou Brevet de natation 

► Un certificat médical d'absence de contre-indication à la pratique de l’activité Kayak 

Sans ces documents, les élèves ne seront pas autorisés à participer aux activités de la 

section sportive qui débuteront au cours de la semaine du 7 au 11 septembre 2020. 

 

 

 

 

 

              

  

DEMANDE D’INSCRIPTION A LA SECTION SPORTIVE KAYAK 

Coupon à découper, compléter et remettre avec le dossier d’inscription 

 

 

 

Je soussigné(e)          , responsable légal de 

                 

 

Souhaite que mon enfant intègre la section sportive Kayak à la rentrée 2020 

 

J’ai bien pris note de l’engagement de mon enfant dans cette activité pour 2 ans. Je m’engage à 

fournir, au collège, dès la rentrée : ►Son brevet de natation 

►Un certificat médical d'absence de contre-indication à la 

pratique de l’activité Kayak 

 

 

Date :          Signature du responsable légal : 

 

 

 

 

 

  Date :         Signature de l’élève : 


